
CURSILLOS / IKASTAROAK
YOGA

Martes y jueves Astearte eta ostegunetan
10.00-11.30 / 18.15-19.45 / 20.15- 21.45

Abonados 24,15 € Abonatuak
No abonados 36,46 € Ez abonatuak

TAE KWON DO
Lunes, miércoles y viernes.

Astelehen, asteazken eta ostiraletan.
17.00 – 18.00 / 18.00 – 19.00 / 19.00 – 20.00

Niños / Umeak
Abonados 17,47 € Abonatuak

No abonados 24,11 € Ez abonatuak
Adultos / Helduak

Abonados 26,52 € Abonatuak
No abonados 32,80 € Ez abonatuak

BAILES DE SALON, LATINOS Y CARIBEÑOS
Lunes y miércoles     Astelehen eta asteazkenetan

19.00 – 20.30 / 20.30 – 22.00
Abonados 17,82 € Abonatuak

No abonados 26,27 € Ez abonatuak

CYCLING
Martes y jueves / Astearte eta ostegunetan

19.45 – 20.45 / 20.45 – 21-45
Lunes y miércoles / Astelehen eta asteazkenetan

10.15 – 11.15
Abonados 29,50 € Abonatuak

No abonados 35,50 € Ez abonatuak



KICK BOXING
Lunes y miércoles.    Astelehen eta asteazkenetan.

20.00 – 21.30
Abonados 26,27 € Abonatuak

No abonados 32,96 € Ez abonatuak

MANTENTZE GIMNASIA
Lunes, martes y jueves.

Astelehen, astearte eta ostegunetan
16.30 – 17.20 / 17.20 – 18.10

Abonados 6,15 € Abonatuak
No abonados 20,78 € Ez abonatuak

DANZA DEL VIENTRE
Viernes / Ostiraletan 19.30 – 21.00

Abonados 22,00 € Abonatuak
No abonados 30,00 € Ez abonatuak

FUNKY- HIPHOP
Viernes / Ostiraletan 17.00 – 18.30

Abonados 22,00 € Abonatuak
No abonados 30,00 € Ez abonatuak

PILATES
Lunes  /  Astelehenetan  18.00 – 19.00
Viernes  /  Ostiraletan   18.30 – 19.30

Abonados 29,50 € Abonatuak
No abonados 37,50 € Ez abonatuak

NATACION/ IGERIKETA
Todos los niveles / Maila guztiak

Niños y adultos. Umeak eta helduak.


